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Ruch, $wiatlo 1 dzwick
W rozwoju 1 integracji osobowosci czlowieka
(Streszczenie)

Wystepowanie melaniny i meltoniny w uktadzie biologicznym daje podstawy dla
nowego paradygmatu w psychologii. Elektroniczna interpretacja zywego ustroju okazuje si¢
by¢ niezwykle inspirujaca, uwzglednia ona fakt, ze narzadami odbierajacymi informacj¢ z
otoczenia sa nie tylko receptory zmystowe, systemy percepcyjne i motoryczne, lecz takze
melanina i melatonina wraz z cala masa biologiczna organizmu. W ujeciu bioelektronicznym
organizm rozumiany jest jako urzadzenie elektroniczne skladajace si¢ z zespotlu pdtprzewod-
nikéw 1 piezo-elektrykow biologicznych rejestrujacych nie tylko promieniowanie elektro-
magnetyczne srodowiska, jego przestrajanie elektryczne, ktore dokonuje si¢ pod wpltywem
energii termicznej, chemicznej, mechanicznej, ale rowniez oddziatywanie pol elektromagnes-
tycznych, grawitacyjnych, torsyjnych, solitonowych i bioplazmowych majacych wpltyw na
procesy zyciowe czlowieka.

Swiatto i pole elektryczne jest najwazniejszym czynnikiem regulujacym biosynteze mela-
niny, brak tych czynnikow ma decydujacy wplyw na biosyntez¢ melatoniny. Melatonina sta-
nowi dla organizmu swego rodzaju lacznik informacyjny pomigdzy warunkami $§wietlnymi 1
ich zmianami zachodzacymi w $rodowisku. Wszystkie sytuacje, w ktérych zaburzona jest
percepcja tej informacji prowadza do zaburzenia wielu rytméw, w tym snu i czuwania.
(Skwarno-Sonta 2003), Oznacza to, ze oczy i uszy shuza nie tylko do widzenia i styszenia, ale
takze biora udzial w mechanizmie wyczuwania rytmu i czasu z racji, ze posiadaja w swojej
strukturze biologicznej melaning 1 melatoning. Melanina petniac funkcj¢ przetwornika foto-
now (Swiatta) w fonony (dzwigk) i procesu odwrotnego (Mc Ginnes | wsp. 1974) jednocze-
S$nie staje si¢ regulatorem ruchu i1 procesow zyciowych. Melanina jest potprzewodnikiem
organicznym (Nicolaus 1997) i fotoprzewodnikiem (Menter i Willis 1997).



